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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ СОШ с. Новогромово 

на 2024 – 2025 учебный год 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МКОУ СОШ с. Новогромово, реализующей образовательную 

программу начального, основного и среднего общего образования, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС в соответствии с ООП и определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое      на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Вариативность содержания образовательных программ общего образования 

реализуется через возможность формирования программ различного уровня сложности 

и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального, 

основного и среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся: потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

МКОУ СОШ с. Новогромово работает по 5-ти дневной учебной недели с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, не выше максимально допустимой. 

Продолжительность учебного года для 2 – 11 классов составляет 34 недели, для 1 

– х классов – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока во 2 – 11-

х классах составляет 40 минут (для 1 –х классов в первом полугодии 35 минут, во втором 

полугодии 40 минут). 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения учащимися спортивных секций. На уровне СОО три 

часа на физическую культуру. 

В учебном плане школы отражаются и конкретизируются основные показатели 



учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

 план комплектования классов. 

Учебный план МКОУ СОШ с. Новогромово составлен на весь учебный год, с 

учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации и 

является Приложением к основным образовательным программам общего образования. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения: 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 

часа — для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

Промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных 

достижений учащихся в освоении учебных предметов, предусмотренных 

образовательной программой, с учетом текущих образовательных результатов, 

полученных за определенные периоды обучения. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года по 

всем предметам учебного плана в качестве контроля освоения части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы с 

проведением контрольно-оценочных процедур, итоговая оценка выставляется как 

среднее арифметическое четвертных отметок по правилам математического округления 

в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

При реализации учебного плана школа руководствовалась нормативно 

правовыми документами, действующими в системе образования РФ, основными 

образовательными программами начального общего, основного общего и среднего 

общего образования МКОУ СОШ с. Новогромово, адаптированной основной 

общеобразовательной программой МКОУ СОШ с. Новогромово. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Пояснительная записка 

 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1–4-х классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе, учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для 1-х классов – не превышает четырех уроков, один раз в неделю – пять 

уроков за счет урока физической культуры; 

 обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся; 

 для 2–4-х классов – не превышает пяти уроков при пятидневной учебной 

неделе; Количество учебных недель: 1-е классы – 33 недели, 2- 4-е классы – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса в феврале 

(третья неделя) предусмотрены дополнительные каникулы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки: 

– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 21 час разрешен при 

введении третьего часа физ-ры 

– во 2–4-х классах – не более 23-х часов в неделю. 

Продолжительность уроков для 1 класса – 35 минут (I-е полугодие), 40 минут (II – е 

полугодие); для 2-4 классов (по решению общеобразовательного учреждения) – 40 

минут. 

Занятия организованы в одну смену. 

Для реализации учебного плана 2024-2025 учебного года в МКОУ СОШ села 

Новогромово имеются все необходимые условия: кадровые ресурсы, методическое и 

материально-техническое обеспечение, УМК. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей могут дополнительно разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована 

с помощью дистанционных технологий. 

 Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на 

требованиях к освоению основных образовательных программ, программы 

формирования универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, 

родителей и общества. 

Учебный план начального общего образования является частью 

организационного раздела основной образовательной программы и служит одним из 

основных механизмов  ее реализации. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета «Английский язык» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы в 4-ом классе. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

СОШ с. Новогромово.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана, реализующего основную образовательную 

программу начального общего образования, определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

«Русский язык и литературное чтение» 

 Предмет «Русский язык» н а  уровне начального общего 

образования имеет особое  значение  в развитии обучающегося. 

Приобретённые  знания, опыт выполнения предметных и универсальных учебных 

действий на материале русского языка станут фундаментом обучения на уровне 

основного общего образования, а также будут востребованы   в жизни.

 Русский язык    как средство  познания 

 действительности обеспечивает развитие интеллектуальных и 

творческих способностей обучающихся, формирует умения извлекать и анализировать 

информацию из различных текстов, навыки самостоятельной учебной деятельности. 

Изучение русского языка является основой всего процесса обучения на уровне 

начального общего образования, успехи в изучении этого предмета во многом 

определяют результаты обучающихся по другим учебным предметам.   Русский язык 

обладает  значительным  потенциалом  в  развитии 

функциональной  грамотности обучающихся. 

Общее число часов для изучения русского языка – 675 (5 часов в неделю в каждом 

классе): в 1 классе – 165 часов, во 2–4 классах – по 170 часов. 

Предмет «Литературное чтение» - учебный предмет, который призван ввести 

обучающегося в мир художественной литературы, обеспечить формирование навыков 

смыслового чтения, способов и приёмов работы с различными видами текстов и книгой, 

знакомство с детской литературой и с учётом этого направлен на общее и литературное 

развитие обучающегося, реализацию творческих способностей обучающегося, а также 

на обеспечение преемственности в изучении систематического курса литературы. 

Приоритетная цель обучения литературному чтению – становление грамотного 

читателя, мотивированного к использованию читательской деятельности как средства 

самообразования и саморазвития, осознающего роль чтения в успешности обучения и 

повседневной жизни, эмоционально откликающегося на прослушанное или прочитанное 

произведение. 

Освоение программы по литературному чтению в 1 классе начинается вводным 



интегрированным учебным курсом «Обучение грамоте» (180 часов: русского языка 100 

часов и литературного чтения 80 часов). Содержание литературного чтения, 

реализуемого в период обучения грамоте, представлено в программе по русскому языку. 

После периода обучения грамоте начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. На литературное чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных 

недель (40 часов), для изучения литературного чтения во 2–4 классах по 136 часов (4 часа 

в неделю в каждом классе). 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучение содержания учебных предметов «Родной (русский) язык и 

литературное чтение на родном (русском) языке» в 2–4-х классах осуществляется в 

рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке», по 

О,5 часа, всего 17 часов в год, 51 час по каждому предмету со 2 по 4 классы. 

«Математика и информатика» 

Предмет «Математика» имеет особое значение в развитии обучающегося. 

Приобретённые им знания, опыт выполнения предметных и универсальных действий на 

математическом материале, первоначальное овладение математическим языком станут 

фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а также будут 

востребованы в жизни. Программа по математике на уровне начального общего 

образования направлена на достижение следующих образовательных, развивающих 

целей, а также целей воспитания: 

 освоение начальных математических знаний – понимание значения величин 

и способов их измерения, использование арифметических способов для разрешения 

сюжетных ситуаций, становление умения решать учебные и практические задачи 

средствами математики; 

 формирование функциональной математической грамотности 

обучающегося, которая характеризуется наличием у него опыта решения учебно-

познавательных и практических задач, построенных на понимании и применении 

математических отношений, смысла арифметических действий, зависимостей (работа, 

движение, продолжительность события); 

 обеспечение математического развития обучающегося – способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, математической речи, 

формирование умения строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать верные 

(истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации; 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», Труд 

(Технология), Изобразительное искусство», «Окружающий мир.  

Общее число часов для изучения математики – 540 (4 часа в неделю в каждом 

классе): в 1 классе – 132 часа, во 2–4 классах – по 136 часов. 

 

Предметная область «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как 

все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык и есть 

условия для его изучения. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–

4- х классах, общее количество часов – 204 часа. 

На уровне начального общего образования закладывается база для всего 

последующего иноязычного образования обучающихся, формируются основы 

функциональной грамотности, что придаёт особую ответственность данному этапу 

общего образования. Изучение иностранного языка в общеобразовательных 

организациях начинается со 2 класса.  

В каждом классе даются новые элементы содержания и новые требования. В 



процессе обучения освоенные на определённом этапе грамматические формы и 

конструкции повторяются и закрепляются на новом лексическом материале и 

расширяющемся тематическом содержании речи. 

Предметная область  «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир» интегрирующего знания 

о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует 

потребностям и интересам обучающихся на уровне начального общего образования и 

направлено на формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека 

на основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду 

обитания); освоение естественнонаучных, обществоведческих, нравственно-этических 

понятий, представленных в содержании программы по окружающему миру. 

 формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни; 

 развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной 

учебной и жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской 

деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим 

использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной 

деятельности; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина 

Российской Федерации; 

 проявление уважения к истории, культуре, традициям народов  

Российской Федерации; 

 освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию 

общечеловеческих ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в 

социуме; 

обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка к 

социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опыта 

положительного отношения к природе в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Общее число часов для изучения окружающего мира – 270 (2 часа в неделю в 

каждом классе): в 1 классе – 66 часов, во 2–4 классах – по 68 часов. 

 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе, общее количество 

часов – 34 часа. Обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики», выбор 

модуля осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

«Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в 

неделю в 1-3-х классах и 0,5 часа в 4 классе, общее количество часов: 118 часов. 

 Цель программы по изобразительному искусству состоит в формировании 

художественной культуры обучающихся, развитии художественно-образного мышления 

и эстетического отношения к явлениям действительности путём освоения начальных 

основ художественных знаний, умений, навыков и развития творческого потенциала 

обучающихся, а также на развитие духовной культуры обучающихся.  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 1-3-х 



классах и 0,5 часа в 4 классе, общее количество часов: 118 часов. Музыка является 

неотъемлемой частью культурного наследия, универсальным способом коммуникации 

особенно важна музыка для становления личности обучающегося. 

Предметная область Технология 

 Включает в себя учебный предмет Труд (технология), который 

представлен в объеме по 1 часу в неделю в 1 - 4-х классах, общее количество часов – 

135 часов. Основной целью программы по технологии является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско- технологических знаний. 

«Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который направлен на 

формирование физической и психологической культуры обучающегося, здорового 

образа жизни, устойчивости к воздействию неблагоприятных жизненных ситуаций. 

Предмет реализует эту цель через познание школьниками особенностей своих 

физических возможностей, их развитие и коррекцию, формирование навыков 

индивидуального ЗОЖ. Предмет представлен в объеме по 2 часа в неделю в 1–4-х 

классах, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и за счет 

посещения учащимися спортивных секций. Общее количество часов: 270 часов. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена учебным курсом «Спортивные игры», реализуемым в 1-ом классе как 

дополнительный (третий) час, который направлен на формирование у младшего 

школьника физической и психологической культуры, здорового образа жизни, 

устойчивости к воздействию неблагоприятных жизненных ситуаций. Общее количество 

часов: 33 часа. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в конце четверти (полугодия) проводится в форме 

выставления оценки (отметки) за учебный период на основании четвертных 

(полугодовых) оценок (отметок) без проведения контрольно-оценочных мероприятий по 

всем предметам учебного плана (за исключением ОРКСЭ). Промежуточная аттестация 

(годовая) в конце учебного года проводится в форме определения индивидуальных 

достижений учащихся по всем предметам учебного плана на основании текущих 

образовательных результатов, полученных за четверти (полугодия) с проведением 

контрольно-оценочных мероприятий в формах, предусмотренных учебным планом, на 

основании графика контрольных мероприятий МКОУ СОШ с. Новогромово.  

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные 

предметы 

Форма 

2–4-е Русский язык Контрольный диктант 

2–4-е Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Контрольная работа 

2–4-е Математика Контрольная работа 

2-4-е Родной язык Тестирование 

2-4-е Литературное чтение 

на родном языке 

Тестирование 

2–4-е Окружающий мир Тестирование 



2–4-е Музыка Тестирование 

2–4-е Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

2–4-е Труд (технология) Творческая работа 

2–4-е Физическая культура Сдача нормативов. Для учащихся, освобожденных по 

медицинским показаниям от выполнения нормативов – 

тестирование. 

 

 



Учебный план начального общего образования МКОУ СОШ с. Новогромово 

                                по обновленному ФГОС (в соответствии с ФОП) на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  С учетом 
деления на 

группы 
1 класс 2 класс 3 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5  5  5  15 15 

Литературное чтение 4  4  4  12 12 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской Федерации 

(русский) 

  0,5/-  0,5/-  1/- 1/- 

Литературное чтение на родном языке 

(русский) 

  -/0,5  -/0,5  -/1 -/1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) -  2  2  4 4 

Математика и информатика Математика 4  4  4  12 12 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2  2  2  6 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль 

«Основы светской этики» 

-  -      

Искусство Изобразительное искусство 1  1  1  3 3 

Музыка  1  1  1  3 3 

Технология Труд (Технология) 1  1  1  3 3 

Физическая культура Физическая культура 2  2  2  6 6 

Итого:  20  23  23  66 66  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1      1 1  

Учебный курс «Спортивные игры» 1      1 1  

 

 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21  23  23  67 67 

Учебные недели 33  34  34  101 101 
Всего часов 693  782  782  6767 6767  

          

          

 



 

Учебный план начального общего образования МКОУ СОШ с. Новогромово 

в соответствиии с ФОП, ФГОС-2009, на 2024 - 2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов   

в неделю 

Всего  С учетом 

деления на 
группы  4  класс 

Обязательная часть        

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык   5  5 5 

Литературное чтение   4  4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык    0.5/-  0.5/- 0.5/- 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

  -/0,5  -/0,5 -/0,5 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык   2  2 2 

Математика и информатика Математика   4  4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   2  2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

  1  1 1 

Искусство Изобразительное искусство   0.5  0.5 0.5 

Музыка    0.5  0.5 0.5 

Технология Труд (Технология)   1  1 1 

Физическая культура Физическая культура   2  2 2 

Итого:   23  23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   0  0 0  

Максимально допустимая недельная нагрузка   23  23 23  
Учебные недели   34  34 34  
Всего часов   782  782 782  
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